CAU TRUC SE HOAT DONG THE NAO?

Céc gido duc vién sé dung Cau tric méi nay trong nhiéu
noi gilr tré & tudi di hoc, ké ca cac trung tam gili tré tai gia
(family day care) nhdm dam chac con em clia quy vi nhan
dugc cac trai nghiém co chat lugng cao.

C4u tric chu trong vao su an lanh va phat trién clia con
em quy vi. Gido duc vién sé hgp tac véi quy vi nham dé
hiéu biét con em cla quy vi, dé ho cé thé tao ra mét
chuang trinh dua trén sd thich va kha nang cdla con em
quy vi. Gido duc vién cling sé luén thong tin cho quy vi
biét vé cac dip I& lac va sinh hoat ma con em cla quy vi
tham gia.

Thong qua nam (5) muc dich hoc tap trong Cau tric, gido
duc vién sé trg giip con em clia quy vi phat trién:

« cam giac manh mé vé cé tinh clia cac em
« caclién lac vai thé giGi clia cac em
« cam gidc manh mé vé sy an lanh

su tu tin va tham gia vao viéc hoc tap

cac ky nang lién lac day hiéu qua.

LAM VIEC CUNG NHAU

Tré em tang trudng manh khi gia dinh, gido duc vién, nha
truding va cong déng bén ngoai ciing nhau hgp tac lam
viéc nham dé hé tro su an lanh va hoc tip ctia cc em.
Trong mé&i hgp tac nay tat cd moi ngudi déu tran trong su
déng gop clia nhau va cing nhau quyét dinh.

Véi cuong vi la ngusi quan trong nhat trong cudc séng
clia con em minh, quy vi c6 thé tao su khac biét bang
cach thao luan thuong xuyén véi gido duc vién nai gilt
tré cGa quy vi. Théng tin ma quy vi cung cap sé giup giéo
duc vién lién két cac trai nghiém ctia con em clia quy vi
tai nha, & trudng va cong déng vai thai gian clia cac em
& nai gilr tré. Diéu nay tao thuan Igi cho viéc cing nhau
quyét dinh vé céc trai nghiém ctia con quy vi & ngi gil tré
tudi di hoc.

TRE EM NOI Gl VE CAC KHAI NIEM CHINH
TRONG CAU TRUC CHO VIEC GIU TRE TUOI
Bl HOC

“Em cam thdy rdt thdn thuéc véi noi day vi ¢é thi gid cho

ban bé, nhdn vién rdt tén trong moi ngudi va cé rét nhiéu
sinh hoat danh cho chiing em.” Annabel, 9 tudi

MUON BIET THEM CHITIET

Quyén hudng dan nay la gi6i thiéu dén “My Time Our
Place, Framework for School Age Care in Australia”. Mudn

biét thém chi tiét, xem www.deewr.gov.au/earlychildhood

hodc hdi gido duc vién gil tré ctia quy vi.

DPugc phat hanh do B6 Gido duc, Nhan dung va Giao té Noi

lam viéc (DEEWR) chinh pht Uc cho Hoi déng cac Chinh
quyén Uc.

VIETNAMESE

Thdai gian cua t6i,

Noi chén clia Chung ta
Cau truc cho viéc Gilr tré
& do tudi di hoc tai Uc

My Time, Our Place

Framework for School Age Care in Australia

Thong tin cho cac gia dinh
Mét ciu truc toan qudc va méi mé cho tré
em tai nai gilr tré & dé tudi di hoc




CAUTRUC MOI NAY LA GI?

Cau trac (Framework) nay nham dén viéc tang gia va tang
cudng su an lanh va phat trién cda tré em tai nhiing ngi
gilr tré & tudi di hoc. Cau tric thita nhan rang tré em can
€6 nai chén dé tham gia nhiéu loai trdi nghiém choi dua
va gidi tri nham gitp cdc em cam thdy vui tudi, an toan va
thodi mai. Cau tric cling cdng nhan rang tré em can c6 thi
gi& dé giao ti€p vai ban beé, thuc tap cac ky ndng xa hoi,
gidi quyét van dé, thir cac sinh hoat mdi va hoc hoéi cac ky
nang song.

Viéc hoc héi cla tré em tai cic noi gitt tré & dé tudi di

hoc sé bé tuc cho viéc hoc hdi clia cdc em tai nha va tai
trudng. Tai cac noi gilr tré & d6 tudi di hoc, c6 su chd trong
rat nhiéu vao cac méi quan hé va viéc boi duéng tai ndng
va s& thich cda tré em.

CHOI DUA VA GIAI TRI LA VUI

Cac trdi nghiém thai gian choi dua va gidi tri ma tré em

lua chon va dudc cac gido duc vién am hiéu hé trg sé gilp
tang tién viéc hoc héi va su an lanh cda tré em. Su hanh
phlc, lac quan va cdm giac vui tudi cda tré em la diéu quan
trong cho su kién cudng va an lanh vé mat cdm xuc cla
cac em. Tai cac ndi gilr tré & d6 tudi di hoc, tré em tich cuc
tham gia trong viéc chon lua nhiéu loai sinh hoat, ma sé
giup phat trién kj nang va thai dé clia cac em ddi vdi viéc
hoc héi sudt dai. Tré em sé kham pha cac sé thich chung va
phét trién quan hé ban beé khi thudc vao cong déng gi tré
tudi di hoc.

Thai gian choi dlia va gidi tri rat quan trong cho tré em.
Qua céc sinh hoat chai dlua va giai tri, cac em:

«  phéat trién méi quan hé véi nhiing ngudi khac

+ thé&hién nhan cach va su déc ddo clia cdc em

+  phat trién tinh hi€u ky, su sang tao va ky nang giai
quyét van dé

+ tao sy lién hé gilta cac trai nghiém trudc day va viéc
hoc hoi suét doi

. phattrién cdm giac vé su an lanh,

THOI GIAN VA NOI CHON

Chung téi da phat trién Cau tric nham dam chac con em
cla quy vi nhan dugc cac chuang trinh ¢6 chat lugng tai
noi gilr tré tudi di hoc. Pay |a nai chén va thai gian thiét
yéu cho cac em dé thu dan, lam ban, thuc hién viéc phat
trién ca nhan va phat trién cac ky nang va thai dé cho viéc
so6ng lanh manh. Bang cach st dung Cau tric nay, gido duc
vién (ngudi cham séc cho con em clia quy vi) sé cung ting
moi trudng la ngi chén dén chao cac tré em va gia dinh. Ho

s& tao ra cac noi chén sinh dong va uyén chuyén nham dap

Ung dén sy an lanh va kha nang cla tat ca tré em. Vién kién
ctia Cau tric la gitp cho tat ca tré em cdm thdy an toan va
€6 cac trai nghiém day vui tugi. Cu tric sé hudng dan cac
gido duc vién dé cung Uing cac trdi nghiém chai dua va vui
choi la chinh nham khuyén khich cac em tham gia va tao
dung nén tang cho viéc hoc hoi suét dai.

Cau tric‘My Time, Our Place’tap trung vao viéc xem tré
em nhu la nhirg ngudi tham gia tich cuc va lam quyét
dinh. Tré em thudc chuang trinh gitt tré tudi di hoc dugc
€6 su lua chon va trach nhiém, va qua viéc nay cac em
hoc dugc cach lién két gilra cac hanh dong va hé qua. Cau
trdc thira nhan thai gian va nai chén khi tré em hop tac
vdi gido duc vién dé thu xép céc sinh hoat va trdi nghiém
day y nghia cho cac em. Tré em va gido duc vién tén trong
va tin tudng 1an nhau, va cing nhau quyét dinh vé cac co
hoéi nham dé hé trg nhu cau va sé thich cda tré em.




