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क्या आप कयार्यस्थल में अपने 
अधिकयारो ंसे अवगत नही ंहैं? क्या 
आपके कयार्यस्थल अधिकयारो ंकया 
उलं्घन धकरया गरया है? 

निष्पक्ष कार लोकपाल (एफडब्लओ) 
[Fair Work Ombudsman (FWO)] 
आपकी सहारता कर सकता ह 

सभी सवाए निःशल्क ह 

एफडब्लओ (FWO) आपक धलए क्या 
कर सकतया ह 
एफडब्ल्यूओ (FWO) आपकी बात सुनने और सहायता करने क 

लिए उपस्थित ह। यह: 
• आपको वेतन दरो सलहत आपक काय्थिि अलिकारो की 

सटीक जानकारी दता ह 

• काय्थिि से संबंलित मुदो क लिए सिाह और समथि्यन दता ह 

• काय्थिि से संबंलित मुदो को हि करने में आपकी सहायता 
करता ह 

एफडब्लओ (FWO) स पररधित हो 
एफडब्ल्यूओ (FWO) एक स्वतंत्र सरकारी एजेंसी ह। यह  
काय्य–लनयोक्ाओ और कलम्ययो को ऑस्लियाई काय्थिि काननो 
क तहत उनक अलिकारो और लजम्दाररयो को समझने में सहायता 
दता ह। यह काय्थिि से संबंलित मुदो को हि करने क लिए आपक 
साथि लमिकर काय्य भी करता ह। 

एफडब्लओ (FWO) अतररयाष्ीर 
धवद्याध्थरो की सहयारतया करतया ह 
अंतरराष्ीय लवद्ालथि्ययो क पास काय्थिि अलिकार होते ह लजनका 
संरक्षण लकया जाना चालहए। एफडब्ल्यूओ (FWO) अंतरराष्ीय 
लवद्ालथि्ययो समेत ऑस्लिया में सभी कलम्ययो को सिाह और 
समथि्यन दता ह। सहायता की आवश्यकता होने पर आपक लिए 
एफडब्ल्यूओ (FWO) से संपक करना सुरलक्षत ह। 



आपके वीजया की जयँाि करनया 
एफडब्ल्यूओ (FWO) कया कयार्य नही ंहै 
आप अपना नाम बताए लबना एफडब्ल्यूओ (FWO) से सामान्य 
सिाह िे सकते/सकती हैं या मामिो ंके बारे में ररपोट्य कर 
सकते/सकती हैं। एफडब्ल्यूओ (FWO) कम वेतन लदए जाने 
जैसे मुदो ं ैमें सहायता कर सकता ह, भिे ही आपने अपने 
वीज़ा की शततों का उल्ं ंघन लकया हो (जैसे, बहुत अलिक घंटो 
के लिए काय्य करना)। 

एफडब्ल्यूओ (FWO) की सेवयाएँ कई 
भयाषयाओ ंमें उपलब्ध हैं 
एफडब्ल्यूओ (FWO) से संपक्य  करते समय भाषा की समस्ा 
नही ं ै ं ँहोती ह। आप अिग–अिग भाषाओ में उनकी सेवाए 
प्ाप्त कर सकते/सकती हैं – सब–कु छ लनःशुल्क। 

सहयारक संसयािन और धलंक 

अपिे घंटो ंको ररकॉड्य करें 
अपने काय्य के घंटो ंपर दृलष् रखने के लिए लनःशुल्क FWO 
Record my Hours ऐप डाउनिोड करें । आप ऐप का प्योग 
करके अपने रोस्र जैसी काय्य से संबंलित अन्य जानकारी 
भी बनाए रख सकते/सकती हैं। यह ऐप 18 अिग–अिग 
भाषाओ ंमें उपिब्ध है। 
www.fairwork.gov.au/app 

और अनिक जािकारी 
ऑस्ट् ेलिया में एक अंतरराष्ट् ीय लवद्ाथिथी के रूप में काय्य 
करने के बारे में और अलिक जानकारी प्ाप्त करने के लिए 
वेबसाइट www.fairwork.gov.au/internationalstudents 
पर जाएँ । 

एफडब्ल्यूओ (FWO)  
से कै से संपक्य  करें 
बस 13 13 94 पर कॉल करें 

ऑस्ट् ेलिया में काय्य करते समय अपने कु छ अलिकारो ंके बारे में एक छोटा  
वीलडयो देखने क लिए क््यू ै ें । यह कई भाषाओ ंमें उपिब्ध है।े आर कोड स्न कर 

www.fairwork.gov.au/internationalstudents
www.fairwork.gov.au/app
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